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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

 Bảy lá một hoa là tên gọi chung của các mẫu cây thuộc chi Paris. Cây 

Bảy lá một hoa còn gọi là Thất diệp nhất chi mai, Độc cước liên, Thiết đăng đài, 

Chi hoa đầu, Tảo hưu, Thảo hà xa, Trọng lâu, Thất tử liên, Đăng đài thất, Cúa dô 

(H’Mông)…. Hiện nay, chi Paris được công bố có 24 loài, mỗi loài gồm nhiều 

giống khác nhau. Chỉ riêng loài Paris polyphylla kết quả thống kê cho thấy đã có 

8 giống. Nhiều giống được mô tả chi tiết về mặt hình thái, đó là căn cứ ban đầu 

để nhận dạng và phát hiện sự có mặt của các cây quý hiếm này [30].  

Ở Việt Nam, cây Bảy lá một hoa được tạm gọi tên khoa học là Paris 

polyphylla Sm. [12], [30]. Đây là những loài thảo mộc có giá trị trong chữa một 

số bệnh như cầm ho, giảm cơn hen, cầm máu, ức chế trực khuẩn lị, thương 

hàn… Đặc biệt, chữa cả một số bệnh nan y như ung thư, rắn cắn... chính vì có 

nhiều giá trị mà hiện tại cây Bảy lá một hoa đang bị khai thác bừa bãi, có nguy 

cơ tuyệt chủng. Từ năm 1999, Phạm Hoàng Hộ mô tả đặc điểm hình thái của 5 

loài [5]. Đến năm 2016, Nguyễn Quỳnh Nga và cộng sự lập khóa phân loại chi 

tiết cho 8 loài và 2 giống [20]. Tuy nhiên, tiềm năng của cây Bảy lá một hoa ở 

Việt Nam còn khá phong phú và cần thiết được khai thác thêm.  

Có nhiều phương pháp có thể định danh thực vật làm thuốc đảm bảo độ 

chính xác và hiệu quả. Các phương pháp thường dùng như nghiên cứu và so 

sánh các đặc điểm về hình thái, giải phẫu, sinh lý, hóa sinh... hướng nghiên cứu 

này đã thành công trên một số đối tượng cây trồng như cây Ngô đồng đỏ, Rong 

câu chỉ, Ráng thư dực [2], [3], [4]… Tuy nhiên, khi cây không còn nguyên vẹn, 

hay đã được chế biến thì phương pháp nhận diện này sẽ kém hiệu quả. 

Sự phát triển của công nghệ sinh học hiện đại trong những năm gần đây 

có bổ sung vào hệ thống phân loại sinh vật phương pháp phân loại học phân tử. 

Đây là phương pháp có độ chính xác cao, đặc biệt rất cần đối với thực vật dùng 

làm thuốc muốn xác định ở cấp độ loài, ngay cả khi đã được chế biến. Việc xác 


